young hearts for life

YH4

Querido Padre/Tutor,

Young Hearts for Life® (YH4L) se complace en ofrecer estudiantes de Downers Grove South High
School, un examen de electrocardiograma (ECG) gratuito que salva vidas el martes, 12 de septiembre de
2023. La autorizacion previa de los padres / tutores es necesaria para que un estudiante sea examinado.

YH4L, el programa de deteccion de ECG mas grande de los Estados Unidos proporcionara una prueba de
deteccion cardiaca GRATUITA llamada electrocardiograma (ECG) para identificar a los estudiantes de
secundaria en riesgo de muerte subita cardiaca (SCD). Mas de 60 adultos jovenes mueren cada semana en los
Estados Unidos de SCD. Desde 2006, YH4L ha examinado a mas de 300,000 estudiantes y ha identificado a
mas de 3,000 con afecciones cardiacas no diagnosticadas previamente. Tenga en cuenta que se recomienda
repetir los examenes de ECG cada dos (2) afios.

Un ECG simple, indoloro y no invasivo puede detectar aproximadamente el 70% de las anomalias o
"marcadores" de las afecciones cardiacas que estan asociadas con la SCD, mientras que un examen fisico
previo a la participacion solo puede detectar aproximadamente el 4% de estas afecciones. La tasa de falsos
positivos para nuestro programa es inferior al 2%. Se puede recomendar una evaluacion y exdmenes
adicionales por parte de su médico.

Queremos asegurarle que la confidencialidad, privacidad y modestia individual de los estudiantes seran
respetadas en todos los aspectos del programa.
e Laescuela da a los estudiantes un tiempo designado para venir al area de deteccion.
e Los voluntarios capacitados colocan electrodos en el pecho y las extremidades de los estudiantes en
preparacion para el ECG.
e No se quita la ropa
e Lamaquina de ECG monitorea la actividad eléctrica del corazén e imprime la informacion sobre la
frecuencia y el ritmo cardiacos.
e Luego, un cardidlogo capacitado interpreta el ECG impreso.
e Los resultados de los estudiantes estan disponibles 2-3 semanas después de la evaluacion a través de un
enlace seguro que se envia al correo electronico del padre / tutor.
e Los resultados NO se comparten con la escuela o el distrito.

El examen cardiaco Young Hearts For Life® esta siendo proporcionado a sus estudiantes por Kenneth B.
Holland Memorial Fund of DuPage Foundation, EKGS for EGK 'y Young Hearts for Life donors.

Para obtener mas informacion sobre YH4L y para registrar a su hijo para esta evaluacién que salva vidas,
visite nuestro sitio web en www.yh4l.org. Young Hearts for Life es una organizacion exenta de impuestos
501C3.

Frank Zimmerman, MD Joseph Mairek, MD

Director Médico, Young Hearts for Life® Fundador, Young Hearts for Life®
Cardiologist, Advocate Medical Group Cardiologist, Advocate Medical Group
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young hearts for life

Downers Grove South High School

Examen de ECG gratuito
martes, 12 de septiembre de 2023

PARA REGISTRAR A SU HIJO PARA ESTE EXAMEN GRATUITO:
Visite el enlace, Student Registration.
Registro y Eventos O escanear este codigo:
Necesitara el nimero de identificacion escolar de su estudiante para registrarse.

Registrate como VOLUNTARIO:

Gracias por su interés en ayudarnos a proporcionar examenes de ECG a los estudiantes en Downers Grove
South High School. jSe necesitan mas de 100 voluntarios para este evento!

Los nuevos voluntarios deberan asistir a una de las sesiones de formacion completa que tendra lugar el

lunes 11 de septiembre de 2023. No es necesario que asista a la capacitacion si se ofrece como voluntario
con YH4L en 2022/2023.

1. Por favor visita el siguiente enlace para ir a nuestra pagina de invitacion en SignUp.com:
Downers Grove South High School

2. Ingrese su direccion de correo electronico (NO necesita crear una cuenta)
3. Registrese para su sesion de capacitacion Y un turno el dia de la evaluacion.
4. SignUp.com le enviard una confirmacion automatizada y recordatorios. jGracias!

Scott Lange — slange@csd99.org or Mary Roe — mroe@csd99.org

*Para obtener mas informacion sobre YH4L, visite nuestro sitio web, YH4L.org


https://screenings.yh4l.org/YH_enroll.aspx?echo=false
https://signup.com/go/ejeVxut
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